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MARCH 2, 2026

REGIONAL MEMORANDUM
No. 0198 , 8. 2026

To:  Schools Division Superintendent
All Others Concerned

CONDUCT OF THE COMPREHENSIVE SEXUALITY EDUCATION (CSE) IMPACT
EVALUATION STUDY

1 In support of its strengthened partnership with the Commission on Population
and Development (CPD) — Caraga, the Department of Education (DepEd) shall
facilitate the conduct of a quantitative research study entitled: “Measuring the
Impact of DepEd’s Comprehensive Sexuality Education Program on Adolescent
Reproductive Health Indicators in Caraga Region.”

2 Anchored on DepEd Order No. 31, s. 2018, titled “Policy Guidelines on the
Implementation of the Comprehensive Sexuality Education (CSE)”, and in line with
the Philippine Population and Development Plan of Action (PPD-POA) 2023-2028 and
Republic Act No. 10354 (Responsible Parenthood and Reproductive Heaith Act of
2012), the study will assess the relationship between school-level implementation of
the CSE Program and student-level reproductive health knowledge, attitudes, and
skills.

3. All Schools Division Offices (SDOs) and participating schools are directed to

ensure the prompt administration of the research questionnaires, which shall be
conducted exclusively online via https://forms.gle/6zmfKeKDJrhiCKyb7.

4, To ensure efficient implementation, the Division CSE Focal Person shall
facilitate the conduct of the survey by mobilizing District CSE Coordinators and
School CSE Coordinators. The CSE Coordinators shall be responsible for ensuring
that student assent forms are duly accomplished prior to survey administration.
Copies of the assent forms are enclosed in this Memorandum.

S. The Division CSE Focal Person shall compile and submit all accomplished
student assent forms to the Regional Office on or before March 27, 2026.

6. Division CSE Coordinators shall coordinate closely with the CPD Caraga
research team for the timely completion of data collection through Ms. Blanche Faye
Morales via email at blanchefayem@gmail.com or at her contact number
09462622802.
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7. Strict adherence to ethical standards is required. Participation shall be
voluntary, with written parental consent and student assent secured prior to
administration. All data shalil be treated with utmost confidentiality in compliance
with the Data Privacy Act of 2012 (RA 10173).

8. For inquiries and other concerns, contact Mr. Leowenmar A. Corvera, Education
Program Supervisor, Curriculum and Learning Management Division (CLMD), at
clmd_caraga@deped.gov.ph.

9. Immediate dissemination of this Memorandum is highly desired.

° Digitally
signed by
Asuncion
Maria Ines
Casona
Date:
2026.02.26
08:10:39
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MARIA INES C: CIO

Director I
Regional Direct

Encl.: As stated

Reference: Republic Act No. 10354
DepEd Order No. 31, s. 2018
PPD-POA 2023-2028
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under the following subjects:
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Aepublic of the Philippines

Department of Education
CARAGA REGION

(Enclosure 1 to Regional Memorandum , 8. 2026
Assent form for Learners Below 7 Years Old

PAHINTULOT NG BATA AT MAGULANG

Pamagat ng Pananaliksik:

“Measuring the Impact of DepEd’s Comprehensive Sexuality Education Program on
Adolescent Reproductive Health Indicators in Caraga Region”

Organisasyon: Commission on Population and Development (CPD)- Caraga
Regional Office

Numero ng Cellphone: 09462622802

email address: caraga.cpd.gov.ph

I. Pahintulot ng Bata
Magandang araw!

Kami ay nagsasagawa ng pag-aaral upang masuri kung paano nakatutulong ang
Comprehensive Sexuality Education (CSE) Program ng DepEd sa kalusugan ng
mga kabataan sa Caraga Region.

Gusto naming tanungin ka ng ilang simpleng tanong tungkol sa iyong karanasan
at kaalaman sa mga aralin ng CSE.

Ano ang mangyayari?

¢ Tatanungin ka namin ng ilang madaling tanong.
e Tatagal ito ng humigit-kumulang 15-20 minuto.
e Maaari kang huminto kung ayaw mo nang sumagot.

Ano ang makukuha mo?

o Makakatulong ang iyong sagot para mas mapabuti ang mga aralin ng
DepEd.

e Maaari ka ring matuto ng bagong kaalaman tungkol sa kalusugan at pag-
aalaga sa sarili.

Ano ang dapat mong tandaan?
e Walang tama o maling sagot.
o Kung may tanong ka, maaari mong itanong sa amin at ipapaliwanag namin.
e Ang iyong mga sagot ay mananatiling pribado at hindi namin sasabihin sa
iba ang iyong pangalan.
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Gusto mo bang sumali?
Kung oo, pakisulat ang iyong pangalan dito:

Pangalan ng Mag-aaral:
Petsa:

(Hindi na kailangan ng pirma mula sa bata, dahil sa edad na mas mababa sa 7, sapat na ang pangalan
at pahintulot ng magulang.)

II. PAHINTULOT NG MAGULANG

Kami ay humihingi ng iyong pahintulot para sa iyong anak na makilahok sa
pananaliksik na ito tungkol sa pagsusuri ng epekto ng DepEd Comprehensive
Sexuality Education Program sa kalusugang reproduktibo ng mga kabataan
sa Caraga Region.

Sa pamamagitan ng iyong lagda, ipinapakita mong naunawaan mo ang

layunin ng pananaliksik at sumasang-ayon ka sa pakikilahok ng iyong anak.

Pangalan ng Parent/Guardian:
Lagda at Petsa:
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Republic of the Philippines

Department of Education
CARAGA REGION

(Enclosure 2 to Regional Memorandum , 8. 2026)

Assent form for Learners 8-17 Years Old

PAHINTULOT NG BATA AT MAGULANG

Pamagat ng Pananaliksik:

“Measuring the Impact of DepEd’s Comprehensive Sexuality Education Program on
Adolescent Reproductive Health Indicators in Caraga Region”

Organisasyon: Commission on Population and Development (CPD)- Caraga
Regional Office

Numero ng Cellphone: 09462622802

email address: caraga.cpd.gov.ph

I. PAHINTULOT NG BATA
Magandang araw!

Kami ay nagsasagawa ng pananaliksik upang masuri ang epekto ng
Comprehensive Sexuality Education (CSE) Program ng DepEd sa kalusugang
reproduktibo ng mga kabataan sa Caraga Region. Gusto ka naming tanungin
tungkol sa iyong kaalaman, pananaw, at karanasan kaugnay ng CSE Program sa
loob ng humigit-kumulang 30-45 minuto.

May ilang bagay kang dapat malaman:

Layunin ng Pag-aaral

Layunin naming alamin kung paano nakaaapekto ang CSE Program sa kaalaman,
saloobin, at gawi ng mga kabataan hinggil sa kalusugang reproduktibo (Reproductive
Health).

Mga Gawain ng Kalahok

e Pagsagot sa structured survey questionnaire.
¢ Posibleng pakikilahok sa focus group discussion.
e Tinatayang tagal: 3045 minuto.

Mga Benepisyo
e Makakatulong ang iyong sagot sa pagpapabuti ng mga programang pang-

edukasyon ng DepEd.
o Magkakaroon ka ng mas malinaw na pag-unawa sa mga konsepto ng CSE.
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Mga Panganib o Hamon

s Maaaring makaramdam ng pagkailang sa pagsagot ng ilang sensitibong
tanong.

e Maaari mong laktawan ang anumang tanong na hindi ka komportable
sagutin.

Pagkapribado ng Datos

s Ang lahat ng sagot ay mananatiling pribado at hindi maglalaman ng
impormasyong makakapagpakilala sa iyo.
¢ Susunod kami sa mga probisyon ng Data Privacy Act of 2012.

Karapatan ng Kalahok
e Maaari kang tumanggi na sumali.
e Maaari kang umatras anumang oras kahit nagsimula na, basta ipaalam mo
lamang sa amin.

Kung nais mong sumali, pakisulat ang iyong pangalan, pirma, at petsa dito:

Pangalan ng Mag-aaral:
Pirma at Petsa:

II. PAHINTULOT NG MAGULANG

Kami ay humihingi ng iyong pahintulot para sa iyong anak na makilahok sa
pananaliksik na ito tungkol sa pagsusuri ng epekto ng DepEd Comprehensive
Sexuality Education Program sa kalusugang reproduktibo ng mga kabataan sa
Caraga Region.

Sa pamamagitan ng iyong lagda, ipinapakita mong naunawaan mo ang layunin ng
pananaliksik at sumasang-ayon ka sa pakikilahok ng iyong anak.

Pangalan ng Parent/Guardian:
Pirma at Petsa:
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